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Le sestry

zdravotnickym asistentem?

Dotaz: V poslednich tydnech se $itf nemocnicemi mor zvany snizovani
stav(l sester. Bylo by mozné otisknout pravni aspekty tohoto jevu?
Priklad: V jedné nejmenované nemocnici se chystaji zmény ve smyslu
snizovani stavll sester a jejich ,vyména' za zdravotnické asistenty.
Probihat by tato transakce méla napt. takto: Na oddélenich by
byly vypracovany ,Zebficky" sester, kdy piikladné na JIP by mélo
byt Sest sester na prvnich Sesti mistech Zebficku a 3est na pozici

zdravotnicky asistent...

né pravnrho aspektu a zjistila ndsledujici.
Sestra nemd kompetence zdravotnické-
ho asistenta, tudiz nemaze byt nucena k té-
to jakoby degradaci. Pokud oviem pod ndtla-
kem tuto dohodu podepise, riskuje pozdéjsi
vypovéd z pracovniho poméru, pravé z dii-

Infﬂrmovala jsem se na odborech ohled-

vodi nekompetentnosti a z toho vyplyvaji-
ciho zikona o nekvalifikovanosti, a to BEZ
odstupného. V pfipadé, ze je zrugeno je-
ji misto vieobecné sestry, a na jeji pozici se
tudiz prijimd pouze zdravotnicky asistent,
md ndrok na dvoumesiéni vypovédni Thitu
s tFimésiénim odstupnym ve vysi priomér-
ného mésicniho platu. Ne platy pouze dva!
Déld mi to velké starosti a z diivedu Sokové
metody a neinformovanosti dévéat se bojim,
Ze spousta jich zménu v domnéni zachovi-
ni price podepise a tim si vSak zavfe cestu
k jakémukoli odstupnému. Premyslim, jak
to dostat do povédom{ vSech, kterych se to
tieba v ndsledujicich mésicich bude tykat.

Dékuji vém. N, D.

Uvodem musim konstatovat, Ze midte ve véem
pravdu a Ze i informace, kterou jste obdrzela
na odborech, je iplnd.

Podle ustanoveni § 5 zakona &. 96/2004 Sh.,

o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti

k vykenu nelékafskych zdravotnickych povolani

a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovénim

zdravotnipéce a 0 zméné nékterych souvisejicich

zakon(, ve znéni pozd&jdich predpist, se odborna
zpisobilast k vykonu povolani vieobecné sestry
ziskdva absolvovanim:

a) nejméné tifletého akreditovaného zdravot-
nického bakaldfského studijniho oboru pro
pfipravu vieobecnych sester,

b) nejméné tfiletého studia v oboru diplomo-
vand vieobecnd sestra na vyssich zdravol-
nickych skoldch,

| Sestra

c) vysokoskolského studia ve studijnich pro-
gramech a studijnich oborech psychologie -
peéce o nemocné, pedagogika - oetfova-
telstvi, pedagogika - péée o nemocné nebo
ucitelstvi odbornych predmétii pro stied-
ni zdravotnické skoly, pokud bylo studium
prvnihoroéniku zahdjeno nejpozdéji v aka-
demickém roce 2003/2004,

d) tfiletého studia v oboru diplomovand deét-
skdsestranebodiplomovandsestra pro psy-
chiatrii na vyssich zdravotnickych sko-
lich, pokud bylo studium prvniho roc¢-
niku zahdjeno nejpozdéji ve skolnim roce
2003/2004,

e) studijniho oboru vieobecnd sestra na stfed-
ni zdravotnické skole, pokud bylo studium
prvniho roéniku zahdjeno nejpozdéji ve
Skolnim roce 2003/2004,

f} studijniho oboru zdravotni sestra, détskd
sestra, sestra pro psychiatrii, sestra pro in-
tenzivni péci, Zenskd sestra nebo porodni
asistentka nastfednizdravotnicke skole, po-
kud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno
nejpozdéji ve Skelnim roce 1996/1997, nebo

g) téfletého studia v oboru diplomovand po-
rodniasistentka na vyssich zdravotnickych
koldch, pelkud bylo studium prvniho ro¢-
niku zahdjeno nejpozdéji ve §kolnim roce
2003/2004.

Vseobecnd sestra, kterd ziskala odbornou

zpusobilost podle odstavee 1 pism. e) aZ g),

muZe vykondvat své povolini bez odborné-

ho dohledu az po 3 letech vykonu povoldni
vieobecné sestry. Do té doby musi vykond-
vat své povoldni pouze pod odbornym dohle-
dem. Povinnost podle véty prvé se nevzta-
huje na vieobecné sestry, které po ziskané
odbaorné zpiisobilesti absolvovaly vysoko-
gkolské studium ojetfovatelského zaméfe-
ni nebo ziskaly specializovanou zpisabilost
podle § 96 odst. 3,

Za vykon povolini vieobecné sestry se pova-
Zuje poskytovini oSetfovatelske péce. Dile se
vieobecnd sestra ve spoluprdci s lékafem ne-
bo zubnim lékafem podili na preventivni, lé-
¢ebné, diagnostické, rehabilitaéni, neodklad-
né nebo dispenzirni pééi.

Vieobecnd sestra je také v zikoné zafazename-
ziskupinuzdravotnickych pracovniki zpiso-

bilych k vykonu zdravotnického povolini bez

odbornéhe dohledu poziskini odborné zpuso-
bilosti, Naproti tomu zdravotnicky asistent je
zarazendo skupiny zdravotnickych pracovni-
It zptisobilyeh k vykonu zdravotnického po-
volini pod odbernym dohledem nebo piimym
vedenim. Podle § 29 zdkona se odborna zplso-

bilost k vykonu poveldni zdravotnického asisten--

ta ziskdva absolvovanim:
a) stfednizdravotnické skoly v oboru zdravot-
nicky asistent, nebo
b) akreditovaného kvalifikaéniho kurzuzdra-
votnicky asistent po ziskini dplného stied-
niho vzdélini nebo 1iplného stfedniho od-
borného vzdéldni a zplsobilosti k vykonu
povolini osetrovatele podle § 36.
Dale maji odbornou zptisabilest k vikanu povola-
ni zdravotnického asistenta zdravotnicti pracov-
nici, ktefi ziskali zplsobilost k vykonu povolani:
a) zdravotnického zdchrandre podle § 18, nebo
b) porodni asistentky podle § 6.
Zavykon povoldnizdravotnickéhoasistenta se
povazuje poskytovinioSetfovatelskeé péce pod
odbornym dehledem vseobecné sestry nebo
porodni asistentky. Dile se zdravolnicky asi-
stent ve spolupricis lékafem podilina preven-
tivnoi, lécebné, rehabilita¢ni, neodkladnd, dia-
gnostické a dispenzdrni pééi.
Z vyEe uvedeného tedy vyplyva, 2e vieobecna se-
stra nema odbornou zpiisobilost k vykenu pove-
lani zdravotnického asistenta.
V piipadé, e by zménu pracovnismlouvy i po-
depsala, hirozila by ji v budoucnu kdykoli vypo-
véd'zestrany zaméstnavatele podle § 52 pism. f)
zdkoniku prdce - zdlivodu, Ze nespliuje pred-
poklady stanovené pravnimi predpisy pro vy-
kkon sjednané price. Zména pracovni smlouvy,
stejné jako jeji uzavieni, je vysledek oboustran-
né shodné ville zaméstnavatele a zaméstnance
aani jedna strana nemize byt ke zméné pracovni
smlouvy nucena, Ustanoveni § &0 zakoniku prace
hovofi jasné: ,,Obsah pracovniho paméru je moz-
né zménit jen tehdy, dohodnou-li se zaméstnava-
tel a zaméstnanec na jeho zména.”
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V piipadé, Zezaméstnavatel nemd pro dotyé-
né vieobecné sestry prici, musi jim ddt vy-
povéd'nebo navrhnout skonéen{ pracovniho
poméru dohodou, v obou ptipadech s od-

stupnym ve vysi nejméné 3ndsobku pri-
mérného mésiéniho vydélku. Uzavird-li se
dohoda o skonéen{ pracovniho poméru, je
také moZné sjednat odstupné ve vysi Snd-

Socialni poradna

Nelehka cesta
k oddluzeni

Mam kvili svému synovi jedno velké trapeni. Bude mu 40 let,
pracoval jako Feditel jedné velké nadnarodni spole¢nosti, mél
manzelku a da se Fict, Ze i v8e, na co si jen pomyslel. Byl tedy
dobfe zajistény, ale potad chtél vic, neZz na co mohl dosahnout.
Kdyz postupoval kariérné, fikala jsem mu, aby myslel na ,zadni
koletka". Viibec jsern netusila, jak moc se zadluzil kvali luxusu, ktery
si dopFaval. Asi nejvétsi podil vieho je v hypotéce na nadstandardni
di&im. Ma i n&jaké spotiebitelské pljeky na razné ,dopliiky” v byté.
Myslela jsem si, ze si néco mélo uset, a to i pfes nakladné dovolené

a poctetny vozovy park...

acalo to tim, Ze moje snacha podala
Zieidost o rozvod v dobé, kdy syn pfi-

el o post Feditele z diivodu reorgani-
zace ve firmé. Nevim, zda je rozvod disledek
vech dluhn, & je jeho pfi¢inou néco jiného.
Syn o tom nemluvi a snacha se odstéhova-
la a nejsem s ni viibec v kontaktu. Asi by po-
tieboval néjakou pomoc a podporu, protoze je
zndt, Ze mu odchod manzelky nenf lhostejny.
Chtéla jsem zjistit, zda md viitbecz éeho splicet
vsechny ty pohleddvky, ale ekl mi, al se ne-
bojim, Ze si poradi. KdyZjsem k nému pfislana
nitvstévu, vidélajsem veschrincea v pracovné
hromadu korespondence od bank, leasingové
firmy anékolika dalsichspole¢nosti. Nedalose
tonevidét - plno obilek s barevnym logem riiz-
nyeh firem a spole¢nosti. Mdm strach, k éemu
tohle viechno povede. Syn to zatim fesi pro-
dejem ¢dsti majetku, ale myslim si, Ze to bude
vyZadovat vétii zdsah. Dd se nékde hledat po-
moc? Dekuji. Véra

Chipu, Ze vis Lakovd situace znepokojuje a mé-
te 0 budoucnost syna strach. Ve vaiem dotazu
vnimdmdvé témata k FeSeni. Jedno se Lykd roz-
vodu a vztahovych véei mezi snachou a vadim
synem. Zde bych vis odkdzala na rodinné po-
radenstvi, tzn. tedy odborniky z manzelskych
poraden, a to bud’ze sité poraden pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy (viz kontakt
nize), nebo soukromych rodinnych poradei
a terapeut.
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Téma, kterému se vénujete ve svémdolazu ob-
§irnéji, se Lykd problematiky dluZnictvi, které
se bohuzel dotykd ¢im ddl vétsiho poétu osob.
V nékterych piipadech se jednd o pomérné jed-
noduché iikony a pomoe v zacdtku pfi sjed-
nidnisplitkového kalendife, odloZenisplitky,
odpustén{ tzv. pendle apod. Tady jde vétiinou
o piipady, kdy dluznd ¢dstka nenf tak vysokd
(i s ohledem na pfijmy dotycného), dluh, resp.
jeho nespldcent, je bud tésné pred za¢itkem,
nebo na zaédtku nespldceni. Pak samozfejmé
existujiidluznici, kde je celkovd suma natolik
vysokd a dluzné ¢dstky jsou od rtiznych sub-
jektu, zelzetfebaiuvazovato vyhlideniosob-
niho bankrotu. Na tvod je v3ak vidy potfe-
ba velmi dobfe zmapovat situace konkrétniha
dluznika, zjistit podminky piijéek a domluvit
se na moznostech refeni.

Kde hledat pomoc? Existuji poradenskd centra,
a to bud'na komer¢ni bdzi, kde si zaplatite po-
radce, kterysenazikladé smluvnich podminek
pokusisituaci fesit. Nebo se mirzete obridtit nasit
neziskovych organizact, které se dluznictvivé-
nuji. V Praze funguje napf. Poradna pfi finané-
ni tisni, na jejimz provozu spolupracuje nékolik
vellych bank, SdruZeni ochrany spotfebitell
a Sdruzeni ceskych spotiebiteltl. Dd se obritit
i piimo na SOS - SdruZeni obrany spotfebiteln,
které pomdhd fesit mj. i otdzku insolvence. Ve
vétsich méstech je moZné kontaktovat sit ab-
canskych poraden, jejichz model se knaim dostal
z Vellé Britdnie. Prvni obcanské poradny (Citi-

sobku priomérného vydélku, coz kompen-
zuje 2 platy za vypovédnidobua 3 platy od-
stupného.

JUDr. Eva Dandovg

zens Advice Bureaux) vznikly jiZzvroce 1939 aje-
jichcilembylo informovat ob¢any osystémuso-
cidlni péce stdtu. V dobeé vilky se jejich éinnost
zaméfila na pomoc a podporu lidem, ktefi hle-
dalisvéDblizkeé, ale takeé na zprostfedkovinikon-
takt mezi vileénymi zajatei a jejich pFibuzny-
mi. Povilce se nabidka obéanského poradenstvi
roziifila na dalsi okruhy - bydleni, nezameést-
nanost, ochranu spotfebiteltia pravé i zadluzo-
vin{ domidcnosti.
Otazku dluhu lze kromé splacenti, rozloZeni i od-
lozeni splatek Fesit i vyhlaSenim osobniho ban-
krotu, coZ umoziuje tzv. insolvenéni zakon, ktery
je G€inny od 1. ledna 2008. Pro vyhlaseni tako-
vého bankrotu je tFeba splnit nékolik zakladnich
podminek, ke kterym patfi:
b dluhy nesmi byt z podnikini,
P musite mit dostatecny piijem, ktery pokry-
je alespon 30 % dluZné &istky,
D poditat s vyraznym omezenim domiciho
rozpoctu,
D doba spldcenije 5 let
P hlavnia nejzdsadnéjsi podminka je, ze vim
osobni bankrot musi schvilit soud.
Vlontalktech uvadim odkaz na Kalkulator spla-
tek pro oddluzeni plnénim splitkového kalenda-
fe, kkde silze modelove spocitat na zdkladé vy-
Se mzdy splitky. Samotny proces nenf iplné
jednoduchd zdlezitost (soudu se kromé ndvrhu
predklddajiidalsi pisemnosti) a je vhodné po-
radit se v konkrétnim pfipadé. Pokud existu-
je néjakeé pravidlo, pak kazdopddné to, Ze po-
kud se ¢lovék ocitne ve finanénf tisni ¢ krizi,

mél by zacit urychlené jednat a situaci fesit.
Lidé si casto mysli, Ze kdyZ nebudou reagovat
na korespondenci a vyzvy, veéritel sijich hned

Zkonna ustanoveni

zakon £. 182/2006 Sb., o tpadku a zptisobech
jeho fedeni v platném znéni

Asaciace manZelskych a rodinnych
poradct CR, 0. s.
Asociace obcanskych poraden
www.obcanskeporadny.cz
Kalkulator splatek pro oddluzeni
http://insalvencni-zakon.justice.cz/dluznik/
kalkulacka.html
Poradna pfi financni tisni - www.financnitisen.cz
SOLUS www.solus.cz
SOS - SdruZeni cbrany spotfebitele
www.spotrebitele.info

www.amrp.cz
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