KVALIFIKACNI STANDARD
PRIPRAVY NA VYKON
ZDRAVOTNICKEHO
POVOLANI

ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR

Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci S Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy vydava
V navaznosti na ustanoveni §18 ¢. 96/2004 Sb., 0 podminkach ziskdvani a uzndvani zpusobilosti
k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen
zakon €. 96/2004 Sb.) a ustanoveni §17 vyhlasky ¢. 39/2005 Sbh., kterou se stanovi minimalni
pozadavky na studijni programy k ziskdni odborné zptsobilosti k vykonu nelékaiského
zdravotnického povolani, ve znéni pozdéjsich predpisi, kvalifika¢ni standard ptipravy na vykon
zdravotnického povolani zdravotnického zachranare

V nejméné triletém akreditovaném zdravotnickém bakaldiském studijnim programu,

v némz se specifikuji podrobnéji minimalni pozadavky na vyse uvedeny studijni program. Cilem je,
aby absolventi dané¢ho programu byli odpovidajicim zpiisobem pfipraveni k vykonu zdravotnického
povolani zdravotnicky zachranar.

Ministerstvo zdravotnictvi spolecné s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy doporucuje
vysokym Skoldm pro ziskani souhlasu Ministerstva zdravotnictvi podle zakona o vysokych
skolach!, se timto metodickym doporucenim pii piipravé studijniho programu fidit.

Nazev studijniho programu

e Zdravotnické zachranafstvi, bakalarsky studijni program

Standardni doba studia: nejméné 3 roky, z toho praktické vyucovani ¢ini nejméné 1 800 hodin.
Za praktické vyucovani se s odkazem na ustanoveni §3 odst. 5 a §17 odst. 3 pism. b) vyhlasky
¢. 39/2005 Sh. pro ucely i tohoto kvalifikaéniho standardu povazuje nejenom ta ¢ast vyuky, ktera
probiha ve zdravotnickém zafizeni poskytujicich zdravotni péci, ale i vyuka na pracovistich kol
nebo Skolskych zatfizenich urcenych pro praktické vyucovani, pokud odpovida naplni ptislusného
oboru.

Forma studia
— v bakalafském studijnim programu: prezen¢ni, Kombinovana



|. Cile studijniho programu

1.

11

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k ¢innostem v ramci preventivni,
diagnostické nebo 1écebné rehabilitacni, oSetfovatelské a paliativni péce v oboru zdravotnické
zachranafstvi kK vykonu povolani zdravotnicky zachranar.

Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich pfedpisti v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb
a zdravotni pé¢e v Ceské republice, se zaméfenim napi. na poskytovani zdravotnich sluZeb
se souhlasem pacienta, opravnéni K poskytovani zdravotnich sluzeb a povinnosti ¢lent
vyjezdovych skupin, na pravo pacienta zvolit si poskytovatele zdravotnich sluzeb opravnéného
k poskytovani zdravotnich sluzeb, které odpovidaji jeho zdravotnim potfebam, pokud pravni
predpisy nestanovi jinak.

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani’.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani sméfujiciho k ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu
povoléani zdravotnicky zachranat jako zdkladnimu ptedpokladu k celozivotnimu profesnimu
vzdélavani.

Cile studia

Cile tykajici se ¢innosti vV ramci specifické oSetrovatelské péce a neodkladné, diagnostické
a lécebné péce v oboru zdravotnické zachranarstvi k vykonu povolani zdravotnického
zachranare

Absolvent/ka je schopen/schopna aplikovat ziskané poznatky pii neodkladnych,
diagnostickych a 1é¢ebnych postupech v ramci prednemocniéni neodkladné péce.

Absolvent/ka je schopen/schopna provadét Cinnosti pii poskytovani akutni lizkové péce
intenzivni v¢etné urgentniho piijmu.

Absolvent/ka je schopen/schopna aktivné se podilet na ochrané vefejného zdravi a vést
jednotlivce i skupiny obyvatel k péci o zdravi.

Absolvent/ka je schopen/schopna provadét preventivni, 1é¢ebné i edukaéni ¢innosti.

Absolvent/ka je schopen/schopna pii poskytovani specifické oSetfovatelské péce
a neodkladné, diagnostické a 1écebné péce jednat hospodarné a ekologicky.

Absolvent/ka je schopen/schopna provadét poradenskou a eduka¢ni ¢innost v oblasti ochrany
a podpory vetejného zdravi ptfi nahlém ohrozeni zdravi a Zivota i v ramci prevence nemoci
a arazq.

1§ 18 zakona &. 96/2004 Sb., zikon o nelékatskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdgjsich predpisti.



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

Cile tykajici se rozvoje profese

Absolvent/ka je schopen/schopna spolupracovat s ostatnimi odborniky jako ¢len
multidisciplinarniho tymu a fesit aktivity v ramci neodkladné, diagnostické péce a zaroven
1 1écebné péce a specifické oSetrovatelské péce.

Absolvent/ka je schopen/schopna na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti
apfristupu k jednotliveim, rodindm a komunitam pfispivat k profesionalizaci povolani
zdravotnického zachranare, zvySovani prestize i1 postaveni zdravotnickych zachranatia
ve spolecnosti.

Absolvent/ka je schopen/schopna orientovat se v aktualnim stavu rozvoje povolani
zdravotnicky zachranat v CR i v zahrani¢i a umi kriticky posoudit jednotlivé etapy
historického, soucasného i predpokladaného vyvoje oboru.

Absolvent/ka je schopen/schopna fesit problémy, planovat a organizovat vlastni praci véetné
manazerskych ¢innosti v oblasti zdravotnického zachranafstvi.

Absolvent/ka je schopen/schopna pracovat s informacnim systémem daného zatizeni.
Absolvent/ka je schopen/schopna sledovat vyvojové trendy V oblasti zdravotnického

zachranafstvi 1 oSetfovatelské péce v ramci akutni lizkové péce intenzivni vcetné urgentniho
piijmu.

3. Cile tykajici se poskytovani zdravotnich sluZeb v kontextu pravnich predpisi

3.1

3.2

3.3

Absolvent/ka je schopen/schopna orientovat se v pravnim fadu CR, ktery upravuje
poskytovani zdravotnich sluzeb a kompetence statni spravy v oblasti poskytovani zdravotnich
sluzeb zejména v oblasti prednemocni¢ni neodkladné péce, akutni lizkové péce intenzivni
véetné urgentniho piijmu.

Absolvent/ka je schopen/schopna chapat tlohu WHO, respektovat pravni piedpisy
I doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich,
uznavat mezinarodni dokumenty tykajici se nejnovéjSich poznatkl specifické oSetiovatelské
péfe na useku pfednemocni¢ni neodkladné péce, akutni lGzkové péce intenzivni vcetné
urgentniho piijmu.

Absolvent/ka je schopen/schopna pfi poskytovani ¢innosti v ramci specifické osetfovatelské
péce, neodkladné, diagnostické a 1écebné péfe pacientim/klientim z odliSného
sociokulturniho prostfedi jednat s védomim jejich narodnostnich, nabozenskych a jinych
odli$nosti a poskytnout zakladni informace v cizim jazyce.



I11.  Profil absolventa studijniho programu

Profesni kompetence zdravotnickych zachranaii (jejich vystupni védomosti, dovednosti),
které zdravotnicky zachranaf plni, vychéazeji z platnych pravnich predpist CR?.

Zdravotnicky zachranatf samostatné fe$i ukoly v souvislosti s poskytovanim specifické
oSetfovatelské péce, neodkladné, diagnostick¢ a lécebné péce. S ohledem na psychologické,
socialni, ekonomické, spolecensko-kulturni a duchovni odli$nosti zptsobu zivota pacienti/klient
v souladu s pravnimi ptfedpisy umi chranit, udrzovat, navracet a podporovat zdravi a je schopen
adekvatné komunikovat s pacienty/klienty v rtiznych situacich.

Cinnosti zdravotnickych zachranaft zahrnuji schopnosti raciondlni spoluprace s ostatnimi
zdravotnickymi pracovniky i se Cleny integrované¢ho zachranného systému.

Profese zdravotnicky zachranai zahrnuje ¢tyri zakladni oblasti kompetenci®:

autonomni, kooperativni, kompetence zdravotnického zachranaie v oblasti vyzkumu a vyvoje
zdravotnického zachranafstvi i oSetfovatelstvi, a dale v oblasti managementu a kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb.

1.  Autonomni kompetence zdravotnickych zachranaia

1.1  Poskytovani specifické oSetrovatelské péce v ramci poskytovani neodkladné péce.

1.1.1 Monitoruje a hodnoti vitalni funkce véetné snimani EKG zaznamu, sleduje a hodnoti poruchy
rytmu, provadi monitoraci pulznim oxymetrem a zavadi kyslikovou terapii vcetné jejiho
udrzeni.

1.1.2 Zahajuje a provadi KPR s pouzitim ru¢nich kiisicich vaki, provadi defibrilaci srdce.

1.1.3 Zajist'uje periferni zilni nebo intraosealni vstup, aplikuje krystaloidni roztoky véetné roztokt
glukdzy u pacientl s ovérenou hypoglykémii.

1.1.4 Provadi a hodnoti laboratorni vySetieni ur¢ena pro neodkladnou péci.

1.1.5 Provadi zastaveni krvaceni a prvni oSetieni ran.

1.1.6 ZajiStuje a provadi bezpecné vyproStovani, polohovani, imobilizaci a transport pfi zajisténi
bezpecnosti pacientil.

1.1.7 Provadi neodkladné vykony pfi probihajicim porodu a oSetfuje novorozence.

1.2  Podpora zdravi

1.2.1 V ramci zdravotnického operac¢niho stfediska prednemocni¢ni neodkladné péce piijima,
eviduje a vyhodnocuje tisnové vyzvy a poskytuje telefonni instruktaz k poskytovani prvni
pOMOCci.

1.2.2 Zajistuje, aby neodkladna, diagnosticka i 1é¢ebna péce byla v souladu s etickymi zasadami
pii zabezpecCovani kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb.

1.2.3 Dodrzuje hygienicko-epidemiologicky rezim pii poskytovani specifické oSetfovatelské péce.

1.2.4 Provadi opatfeni pfi feSeni nasledkti mimotadné udalosti nebo krizové situace.

2§ 18 zakona & 96/2004 Sb., zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozd&jich piedpist a § 17 vyhlasky
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdgjsich predpist.

% podrobné vymezeni jednotlivych ¢innosti je vymezeno v §17 vyhlagky & 55/2011 Sb., ve znéni pozdgjsich predpisti.



1.3

Zdravotni vychova a poskytovani informaci

1.3.1 Poskytuje pacientim/klientim i jejich blizkym potfebné informace V souvislosti

s neodkladnou, preventivni, diagnostickou a lécebnou péc¢i, a piipravuje pro né nazorné
odborné propagacni materialy.

1.3.2 Provadi edukaci jednotlivct, rodin 1 skupin osob k pfijeti zdravého zivotniho stylu a k péci

0 sebe.

1.3.3 Podili se na vzdé€lavani zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych pracovnik

ve zdravotnictvi na pracovistich poskytujicich neodkladnou a akutni lizkovou péci vcetné
urgentniho pfijmu.

1.3.4 Podili se na kvalifikaénim a celozivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovnik.
1.3.5 Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

2.1

2.2

2.3
2.4

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

4.1

4.2
4.3
4.4
4.5

A

Kooperativni kompetence zdravotnickych zachranari

Respektuje role jednotlivych profesionali pii koordinaci a plnéni odbornych wkola
v multidisciplinarnim tymu integrovaného zachranné¢ho systému, zachovava a posiluje
vzajemny partnersky vztah a podili se na vsech spole¢nych opatienich v zajmu potieb pacientd.
Pti vykonu ¢innosti v ramci poskytovani specifické oSetfovatelské péce ve vsech oblastech
vykonu povolani provadi diagnosticka a 1é¢ebna opatieni, ktera indikuje 1ékat, s ohledem na stav
pacienta.

Podili se na ptiprave standardil v celé Siroké sféfe Cinnosti.

Zna a dodrzuje hranice své odborné zpisobilosti, a pokud je to nutné, zdda o spolupraci
ptislusné kompetentni odborniky.

Kompetence zdravotnickych zachranari ve vyzkumu a vyvoji

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi, samostatné vyhledava, tfidi a hodnoti informace
relevantni pro feSeni vyzkumného zadméru.

Pti realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky vyzkumu v oblasti specifické oSetfovatelské
péce ve vSech oblastech vykonu povolani a praxe zaloZené na dikazech.

Ziskava nové znalosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci a prezentuje jeji vysledky, pficemz
vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojt.

Podili se systematicky a nepietrzité na programech zajistovani kvality v oblasti specifické
oSetfovatelské péce.

Usiluje o sviij odborny rust v ramei celozivotniho vzdélavani.

Kompetence zdravotnickych zachranaia v oblasti managementu

Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti specifické oSetfovatelské
péce ve vSech oblastech vykonu povolani a planovat, provést a kontrolovat nezbytna opatieni
k zamezeni ptisobeni téchto rizik.

Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

Pti vykonu svych odbornych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podiizené pracovniky.

Ugastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a ¥izeni na tsecich neodkladné
péce.

Vsechny tyto kompetence musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, etickymi



principy a profesnimi standardy, které plati pro zdravotnické zachranaie v CR.

V.

1.

Podminky odborného vzdélavani

Vstupni podminky

Podminky k pfijeti do studijniho programu, které je uchazec/ka povinen/a splnit:

1.1.

1.2.

1.3.

2.

Ke studiu muze byt piijat/a uchazec/ka, ktery/a tspésné ukoncil/a sttedni vzdélani s maturitni
zkouskou opraviiujici ke vstupu na vysokou $kolu® a splnil/a podminky pfijimaciho Fizeni
vysoké §k01y1.

Jeho/jeji zdravotni stav splituje zdravotni kritéria stanovena pro studium, které je v souladu
S platnymi pravnimi pfedpisy4.

Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po splnéni pozadavki, které na né pravni
predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

Pribézné podminky

Povinnosti, které musi student/ka splnit v prab&hu studia, stanovuje:

3.

studijni program a studijni plan, které jsou v souladu se zkuSebnim a studijnim fadem vysoké
skoly",

Vystupni podminky, ukon&ovani studia’

Zpusob a podminky kontroly studia a ukonéeni studia/vzdélavani vymezuji:
— studijni program, studijni plan, studijni a zkugebni fad vysoké skoly".

3.1

3.2

Podminkou ukonceni studia je dosaZeni cilll studijniho programu, ziskani predepsaného poctu
krediti v pfedepsané skladbé (tj. pfedméty povinné, povinné volitelné a volitelné€) a splnéni
predepsanych studijnich povinnosti do doby dané maximéalni moZnou délkou studia.

Vysokoskolské vzdélavani se fadné ukoncuje statni zavérecnou zkouskou, kterd se zpravidla
sklada z:

obhajoby bakalaiské prace
souhrnné zkousky z profilujicich odbornych pfedméth zdravotnického zachranarstvi.

* Vyhlagka &. 271/2012 Sb., vyhlaska o stanoveni seznamu nemoci, stavii nebo vad, které vyluéuji nebo omezuji zdravotni zptisobilost
k vykonu povolani lékafe, zubniho 1ékafe, farmaceuta, nelékaiského zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika,
obsahu Iékafskych prohlidek a nalezitostech lékatského posudku.

5§ 55 zakona & 111/1998 Sb., zakon o vysokych kolach, ve znéni pozdéjsich predpisi.



Povinné zakladni pFfedméty — kategorie A
Tvorici zaklad pro poskytovani neodkladné a oSetrovatelské péce

Doporuceny nazev predmétu:

Minimalni pocet hodin®

Odborna terminologie 20
Anatomie 40
Fyziologie 30
Patologie a patologicka fyziologie 45
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 15
Biofyzika 15
Biochemie 15
Hematologie a transfuzni 1€kaistvi 15
Farmakologie a toxikologie 25
Klinické propedeutika 20
Zdravotnicka technika 10
Zaklady radiologie, nuklearni mediciny a radia¢ni ochrana 15
Zdravy zivotni styl 15
Vyziva a dietetika 15

Povinné oborové predméty — kategorie A

Tvorici zaklad v oSetfovatelstvi a klinickych oborech

Doporuceny nazev predmétu:

Minimalni pocet hodin

Urgentni medicina 70
Integrovany zachranny systém 25
Operacni fizeni prednemocnicni neodkladné péce 25
Teorie oSetfovatelstvi: 120

- Osetfovatelsky proces a potieby cloveka

- Ogetiovatelské postupy

- Multikultumni oSetfovatelstvi

- Lécebné rehabilitacni péce
Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce 70
Prvni pomoc 20

6 Celkovy pocet hodin teoretické vyuky bude uveden v konkrétnim studijnim programu




Klinické obory:
- Vnitini lékatstvi
- Chirurgie a traumatologie
- Neurologie
- Psychiatrie
- Pediatrie
- Gerontologie
- Onkologie
- Gynekologie a porodnictvi
- Komunitni pée
- Paliativni péce
- Stomatologie
- ORL
- Ocni lékaistvi
- Dermatovenerologie
- Infekéni Iékaistvi

Celkem 310
50
70
20
20
50
10
8
20
10
10
8
8
8
8
10

Povinné zakladni piredméty — kategorie A

Znalosti ze socialnich a dalSich souvisejicich obori

Doporuceny nazev predmétu:

Minimalni pocet hodin

Etika ve zdravotnictvi 10
Zaklady vetfejného zdravotnictvi 10
Zéklady managementu a krizového fizeni 15
Zaklady zdravotnického prava 15
Obecna a vyvojova psychologie 30
Zdravotnicka psychologie 30
Komunikace a krizova komunikace 30
Zaklady pedagogiky a edukace 15
Informatika ve zdravotnictvi 15
Zaklady metodologie védeckého vyzkumu a statistiky 20




Odborna praxe

Doporucena pracovisté pro odbornou praxi Minimalni poéet hodin’
Zdravotnicka zatizeni poskytovatel zdravotnich a socialnich sluzeb Celkem 1 080
- Chirurgické oddéleni 160
- Interni oddéleni 80
- Zatizeni poskytujici paliativni péci 32
- Zarizeni poskytujici 1é¢ebné rehabilitacni péci
- Zafizeni poskytujici komunitni péci (agentury doméci péce 32
poskytuj péci (agentury péce,

zafizeni nasledné péce) 32
- Jednotky intenzivni péée (chirurgie, interna, apod.) 80
- Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni 80
- Urgentni pfijem 40
- Pediatrie v¢etné JIP 40
- Psychiatrické oddéleni 40
- Gynekologicko-porodnické oddéleni
- Zdravotnicka zachranna sluzba 40
- Dalsi I¢katské obory 280

24

- 1ZS (HZS, PCR, BZS atd.) 160
Odborna praxe individualni 320

Za praktické vyucovani se dle Vyhla'1§ky3 povazuje nejen vyuka na doporucenych pracovistich
pro odbornou praxi, ale i vyuka na pracovistich Skol nebo Skolskych zafizeni urcenych
pro praktické vyucovani ve Skolni laboratofi (cviceni, seminafe), pokud odpovidd naplni
pfisluSného oboru.

Povinné volitelné predméty — kategorie B

Povinné volitelné predméty vhodné rozsifuji soubor povinnych predmétt, rozsifuji znalosti
a dovednosti studenti v oboru, mohou byt rovnéz vybrany tak, aby umoznily zaméfeni $koly
na vybrany klinicky obor.
Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult — hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro odborné obory.

Volitelné predméty — kategorie C

Volitelné predméty vhodné dopliuji nabidku povinnych a povinné volitelnych predmétt, dopliuji
znalosti a dovednosti studentt v oboru.
Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult — hodinovou dotaci se doporucuje piednostné

/ Celkovy pocet hodin praktického vyu€ovani je nejméné 1 800 hodin

3 Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zptisobilosti k vykonu
nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni pozdéjsich predpist.



vyuzit pro odborné obory.

Odborna praxe

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik Celkem

400 hodin 600 hodin 600 hodin 1 400 hodin

Délka jedné hodiny odborné praxe v podminkéach poskytovatele zdravotnich nebo socidlnich sluzeb
a v podminkach vlastniho socialniho prostfedi pacienta/klienta je 60 min.

Pfedméty narodniho standardu pro vykon povolani zdravotnického zachranafe jsou v souladu
s pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Doporucuje se, aby doporucené nazvy piedméti byly sestaveny do tematicky usporadanych celkut
(pfedmétl, modulll), pticemz predméty mohou byt sdruzovany. Jeden pfedmét mize byt soucasti
vice modulli pti dodrzeni zakladnich metodologickych principti vyuky.
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Povinné zakladni piredméty — kategorie A
Tvorici zaklad pro poskytovani neodkladné a oSetiovatelské péce

Vsechny niZze uvedené anotace piedmétt jsou pro vytvoreni studijniho programu doporucujici. Cile,
obsahova zaméfeni a seznam literatury zpracuje samostatné vysoka $kola' a studijni program
predklada v ramci akreditacniho fizeni.

Nazev studijniho predmétu

ODBORNA TERMINOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky k ziskani jazykovych védomosti
nezbytnych pro pochopeni zakladnich 1ékarskych pojmi pfedevSim z okruhu anatomie a vybranych
klinickych obort. Predmét zprostiedkovava zakladni odborny slovnik, v némz dominuji substantiva
a adjektiva, poskytne informace o pravidelné jmenné flexi a uvede do nauky o slovotvorbé
na odborné trovni. Usnadni studentim ziskat zakladni orientaci v odborném jazyce.

Nézev studijniho pfedmétu

ANATOMIE

Anotace piedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky a obsahuje piehled systematické
anatomie cloveéka, a to topografické, mikroskopické, funkéni, vyvojové a aplikované. Cilem je
poskytnuti znalosti o provdzanosti jednotlivych systémi lidského téla v jeho celistvosti a vysledné
funkc¢nosti.

Nazev studijniho pfedmétu

FYZIOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky a obsahuje zakladni poznatky o funkci
zdravého organismu na Urovni bunééné, jednotlivych orgdnti a na urovni celého organismu tak,
aby studenti pochopili reakce organismu za patologickych podminek a ziskali znalosti potiebné
pro navazujici klinické a praktické pfedméty. Soucasti predmétu jsou zakladni informace z oboru
klinické genetiky.

Nazev studijniho pfedmétu

PATOLOGIE A PATOLOGICKA FYZIOLOGIE

Anotace piedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Zprostfedkuje studentim obecné
poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych
systémech a organizmu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti
ziskaji zékladni znalosti o chorobnych stavech a nauc¢i se chapat nemoc ve vztahu k lidskému
organizmu.

Nazev studijniho pfedmétu

MIKROBIOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zaklady
struktury 1ékafské mikrobiologie, mykologie, parazitologie, virologie, imunologie ve vztahu
k infekénim chorobam, vzniku a Sifeni infekénich nemoci, jejich laboratorni diagnostiky
a moznostmi lécby. Déle studenti ziskaji informace o zasadadch bezpecnosti prace na rizikovych
pracovistich, prevence nakaz vzniklych v pfimé souvislosti S pobytem ve zdravotnickém zatizeni
(nozokomidlnich nékaz) vcetné jejich prevence.
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Nazev studijniho predmétu

BIOFYZIKA

Anotace piedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty
se zaklady biofyziky a jejim vyuziti v oblasti medicinskych diagnostickych a lé¢ebnych metod.
Podava zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych
ucincich, poskytuje poznatky o jednotlivych druzich ptistroji a vySetfovacich metod.

Nézev studijniho predmétu

BIOCHEMIE

Anotace pfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky celek, ktery studentiim poskytne zakladni
znalosti z obecné a Iékaiské biochemie pro potieby navazujicich predméti. Podava informace
0 biochemické rovnovaze vnitiniho prostfedi organismu, biochemickych zménach v organismu
pii onemocnéni. Soucasti jsou poznatky o laboratornich vySetienich u metabolicky vyznamnych
skupin onemocnéni, véetn€ metod a technik jednotlivych odbéri biologického materialu.

Nazev studijniho pfedmétu

HEMATOLOGIE A TRANSFUZN{ LEKARSTVI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentliim podava
zakladni znalosti z oblasti klinické hematologie, informuje o zakladnich a specialnich vySetfovacich
metodach v hematologii. Soucasti jsou poznatky o zptisobech odbéru krve pro hematologicka
vysetieni. Objasnuje zékladni principy transfuzniho 1ékafstvi, seznamuje s laboratornimi metodami
uzivanymi v transfuznim lékafrstvi, s transfuznimi piipravky, indikacemi pro jejich aplikaci a principy
podavani véetné posttransfuznich komplikaci.

Nézev studijniho pfedmétu

FARMAKOLOGIE A TOXIKOLOGIE

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Podéva zékladni informace
z farmakokinetiky a farmakodynamiky, vymezuje pojem Ié¢ivo, jeho formy a davkovani, zptisoby
podani, interakce. Seznamuje studenty s jednotlivymi lékovymi skupinami, jejich indikaci
a kontraindikaci, hlavnimi, vedlejSimi a toxickymi ucinky na lidsky organizmus a S navykovymi
latkami a 1éCivymi pfipravky je obsahujici a s jejich ucinky na lidsky organismus. Poskytuje
poznatky z obecné a specialni toxikologie véetné zavislosti a zneuzivani latek.

Nazev studijniho predmétu

KLINICKA PROPEDEUTIKA

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim
poskytne wucelené informace o symptomatologii systémovych onemocnéni, diagnostickych
vySetiovacich metodach v jednotlivych oborech mediciny, zdkladnich technikdch a postupech
fyzikélniho vySetieni potiebnych pro poskytovani specifické oSetrovatelské péce.

Nazev studijniho predmétu

ZDRAVOTNICKA TECHNIKA

Anotace predmeétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje souhrnné informace
0 zdravotnickych prostfedcich a zdravotnické technice vyuzivané v riznych zdravotnickych
zafizenich. Seznami s moznostmi jejich vybéru, ndkupu, instalace kompletu, zajisténi provozu
zejména z pohledu zodpovédnosti zdravotnickych zachranai pii manipulaci se zdravotnickou
technikou.
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Nazev studijniho predmétu

ZAKLADY RADIOLOGIE, NUKLEARNI MEDICINY A RADIACNI OCHRANA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje poznatky zakladt radiologie,
vySetfovani RTG zafenim, radiodiagnostiky, radioterapie a nuklearni mediciny. Soucasti jsou
informace o biologickych tcincich ionizujiciho zafeni a principy radiacni ochrany vcetné zékladni
legislativy.

Néazev studijniho predmeétu:

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétd,
které profiluji absolventa K praci v primami, sekundami a terciami sféfe péée o zdravi. Umoznuje studentim
ziskat profesni znalosti z podpory a udrzeni zdravi pii dodrzovani zdravého zivotniho stylu
v jednotlivych obdobich lidského zivota. Studenti ziskaji znalosti pro efektivni edukaci
a poskytovani informaci pii zjisténych rizicich a pfi pfimém ohrozeni zdravi jednotlivet, rodin
a komunit.

Nézev studijniho pfedmét:

VYZIVA A DIETETIKA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o pfirozené
a umé¢lé vyzivé a jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav ¢loveéka. Seznamuje studenty
se zasadami dietnich opatfeni dle véku, onemocnéni a vlivu malnutrice na pribéh organovych
onemocnéni. Podava informace o odliSnostech v podavani a pfijimani potravy v urcitych vékovych
kategoriich (vyziva u seniort, v dobé t¢hotenstvi a po porodu, u déti apod.). Dalsi oblasti jsou
poruchy vyzivy v souvislosti s onemocnénim, poruchy piijmu potravy, prevence, 1é¢ba. Soucasti jsou
poznatky o alternativnich druzich potravy, dietnim systému, umélé vyzivé a specifik vyzivy
Vv jednotlivych oborech.

Povinné oborové predméty — kategorie A
Tvorici zaklad v oSetirovatelstvi a klinickych oborech

Nazev studijniho predmétu

URGENTNI MEDICINA

Anotace piedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky komplex. Zahrnuje ucelenou
problematiku diagnostiky a terapie akutnich stavii, zahrnuje zajisténi pacienta v PNP, jeho transport
a naslednou neodkladnou péci v ramci zdravotnického zafizeni vCetn€ urgentniho piijmu. Soucasti
je rovnéz problematika mediciny katastrof, hromadnych nestésti s diirazem na ¢innost zdravotnické
slozky pti mimotadné udalosti s hromadnym postizenim osob a spolupraci se slozkami IZS. Studenti
se seznami s principy letecké zdchranné sluzby. Nedilnou soucésti je valecnd medicina se vSemi
aspekty ohroZeni vcetné radiacniho, chemického i biologického, specifika poranéni — stielna,
devastujici, apod. Rovnéz jsou podany informace z oblasti soudniho 1€katstvi.

Nazev studijniho predmétu

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti se seznami
s problematikou 1ZS a se specifiky kooperace v ramci krizového managementu. Seznamuje se v§emi
slozkami 1ZS, jeho pracovniky, systémem jejich vzdélavani, zakladnimi cinnostmi, spolupraci
S nezdravotnickymi tistovymi sluzbami dalSich instituci, které mohou byt zapojeny do feSeni
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mimotadnych udalosti a krizovych situaci (KS), zejména s ¢innosti horské sluzby a vodni zdchranné
sluzby a s dal§imi slozkami integrované¢ho zachranného systému. Podava poznatky o mimotadnych
situacich, roli mediciny katastrof a hromadnych nestésti. Zohlednény jsou i pravni aspekty tykajici
se zachranného systému a mediciny kritickych stava.

Nézev studijniho pfedmétu

OPERACNI RiZENI PREDNEMOCNICNI NEODKLADNE PECE

Anotace piredmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava ucelené informace
0 zdravotnickém operacnim stedisku, jeho historii, vyznamu a vyvoji, pravnich i psychologickych
aspektech opera¢niho fizeni prace na ZOS. Obsahem pifedmétu jsou poznatky zakladnich principd
vedeni telefonického hovoru, pfijmu tisnové vyzvy, lokalizace, navigace, vyuzivani geografickych
informacnich systémd, klasifikace udalosti, indikace a jejich vyznam, stupen naléhavosti. Student je
dale seznamen s telefonicky asistovanou prvni pomoci, ukoly operac¢niho fizeni, to vSe s ohledem
na efektivni vyuziti vyjezdovych skupin pro poskytovani ZZS. Metodami optimélni alokace zdroji,
specifikami fizeni LZS, ¢innosti ZOS pii MU, s komunikacnimi technologie a management a fizeni
kvality prace ZOS.

Nazev studijniho piedmétu:

OSETROVATELSTVI

Anotace piedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky komplex. Systémové vymezuje
oSetiovatelstvi jako védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani,
standardni terminologii, klasifika¢nimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem
osetiovatelstvi v CR i ve svété, s multikulturni dimenzi o3etiovatelské péée o individudlni potieby
jedince, rodiny a komunity, s hlavnimi tkoly a funkcemi oSetfovatelstvi Ve spole¢nosti
a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotni péce
a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace. Uvadi do zakladd problematiky balneologie.

Nazev studijniho predmétu:

OSETROVATELSKY PROCES A POTREBY CLOVEKA

Anotace predmétu: Pfedmét je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi, kterd umoziuje studentim
pochopit hlavni ukol profesionalni oSetfovatelské praxe, kterym je vyhleddvani a uspokojovani
zivotnich potfeb pacienta/klienta, rodiny nebo komunity. Seznamuje s charakteristikami lidskych
potteb v riiznych fazich jejich Zivota ve vztahu ke zdravi, nemoci nebo k zdravotnimu postizeni.
Zamétuje se na osvojeni myslenkovych postupti v jednotlivych fazich oSetfovatelského procesu
jako metody fteSeni problémid. Poskytuje piehled o zpisobech a formach dokumentovani
oSetfovatelské péce.

Nazev studijniho pfedmétu:

OSETROVATELSKE POSTUPY

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsah tvofi jadro
profesiondlnich dovednosti zdravotnického zachranafe a patii ke komplexu zakladnich odbornych
pfedmétd. Na zaklade teoretickych znalosti uci oSetfovatelskou techniku vykonii a postupy
oSetrovatelské péce. Diliraz je kladen na dodrZzovani klinickych doporuc¢enych postupt ve shodé
s nejnovejsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetfovatelské postupy
a techniky jsou vyucovany ve shodé s holistickym pfistupem k jedinci, akceptovanim jeho prav
a dodrZzovanim pravidel ochrany a bezpe¢nosti pii praci.
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Nazev studijniho predmétu:

MULTIKULTURNI OSETROVATELSTVI

Anotace predmeétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky, ktery uci kvalitné oSetfovat nemocné
jinych kultur a etnik, tzn. nemocné s odlisnymi socio-kulturnimi potfebami a prioritami. Rovnéz
podava piehled diverzifikace pacienti/klientd (riznorodost kulturni, narodnostni, etnickou, apod.).
Soucasti pfedmétu jsou i informace z oblasti legislativni. Cilem je poskytnout vhodnou a G¢innou
podporu a pomoc ve zdravi a nemoci pfi respektovani specifik kazdého cizince.

Nazev studijniho predmétu:

LECEBNE REHABILITACNI PECE

Anotace predmétu: Pifedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu
osetfovatelstvi a rozSifuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, kterd je
nezbytnou soucasti podpory zdravi a prevence vzniku komplikaci pfi rtznych onemocnéni
¢i postizeni. Duraz je kladen na spolupraci s fyzioterapeutem - identifikaci potieby spoluprace,
zajisténi jednotlivych vykont stanovenych fyzioterapeutem v radmci oSetfovatelské péce a hodnoceni
jejich efektu. Soucasti je problematika prevence imobiliza¢niho syndromu véetné bazalni stimulace.

Nazev studijniho pfedmétu:

ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je
pro zdravotnického zachranafe nezbytnym zékladem pro vykon povolani v lizkové c¢asti ARO
a urgentniho pfijmu. Cilem je seznamit studenty s nejcastéjSimi stavy, vedoucimi k hospitalizaci
pacienta na ARO, IMP a JIP a s realizaci oSetfovatelského procesu v intenzivni pé¢i. Seznamuje
rovnéz se zpusoby komunikace s pacienty se zdvaznym postizenim zdravi a V pfimém ohrozeni
Zivota a s dlouhodobé nemocnym pacientem. Bude mit zakladni védomosti z urgentni mediciny,
resuscitaéni a intenzivni péce o pacienty vSech vékovych skupin, u kterych dochazi k selhani
zakladnich zZivotnich funkci nebo bezprostfedné selhani hrozi, v souladu s nejnovéjSimi zédsadami
poskytovani zdravotni péce a odbornymi poznatky.

Nazev studijniho predmétu:

PRVNI POMOC

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti si osvoji zakladni
znalosti prvni pomoci pfi riznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech. Vyuka je zamétena
na osvojeni si souboru tkonti a opatieni, ktera pii nahlém ohroZeni nebo postiZzeni zdravi ¢lovéka
omezuji rozsah a disledky tohoto ohrozeni ¢i postiZeni.

Nazev studijniho predmétu:

KLINICKE OBORY

Anotace predmétu: Obsahem je komplex okruht, které tvoii zaklady znalosti jednotlivych
klinickych obort, navazuje na znalosti ziskané v ostatnich odbornych pfedmétech. Vsechny okruhy
jsou koncipovany jako teoreticko-praktické celky a jsou zakladem pro vyuku diagnostiky a terapie
pfi jednotlivych onemocnéni. Predmét poskytuje teoretické znalosti pro pochopeni pficin
a klinického obrazu chorob, klinické pfi¢iny nemoci a jejich symptomatologii, klinickou
propedeutiku. Vsechny okruhy jsou koncipovany jako teoreticko-praktické.

Nazev studijniho pfedmétu:

VNITRNI LEKARSTVI

Anotace predmétu: Poskytuje informace z oblasti vnitiniho 1ékafstvi a poskytuje prostor
pro integraci poznatkd, zkuSenosti a dovednosti zakladného medicinského oboru. Seznamuje
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studenty s vySetfovacimi a 1éCebnymi metodami ve vnitinim lékaistvi s dirazem na onemocnéni
jednotlivych systémi. Soucasti predmétu jsou poznatky dalSich obort — endokrinologie,
epidemiologie, revmatologie, alergologie, dermatologie, hematologie, urologie.

Nazev studijniho predmétu:

CHIRURGIE A TRAUMATOLOGIE

Anotace predmeétu: Podava ucelené informace zakladnich a specialnich oblasti chirurgického
charakteru vcetn¢ traumat.

Néazev studijniho predmétu:

NEUROLOGIE

Anotace predmétu: Podava zakladni informace o ¢innostech celého nervového systému a jeho
jednotlivych casti za normalnich a patologickych stavii. Pozornost je soustiedéna na piiciny,
diagnostiku, terapii a prevenci jednotlivych neurologickych onemocnéni v oblasti periferni nervové
soustavy, michy a traumatologii nervové soustavy.

Nézev studijniho predmétu:

PSYCHIATRIE

Anotace predmétu: Poskytuje studentlim poznatky o zékladnich symptomech dusSevnich poruch
a zakladech diagnostiky. Diraz je kladen na moznost uplatnéni ptistupti zdravotnickych zachranatt
pfi rehabilitaci pacientll s duSevnim onemocnénim a postizenim. Soucdsti je problematika agrese
a jejiho zvladani.

Nazev studijniho predmétu:

PEDIATRIE

Anotace predmétu: Poskytuje studentim poznatky o zdkladnich onemocnénich détského veéku
véetné urazi. Dlraz je kladen na moZnost uplatnéni specifické oSetfovatelské péce o détské
pacienty.

Nazev studijniho predmétu:

GERONTOLOGIE

Anotace predmétu: Podava zakladni informace o zménach v organismu ve vys§im véku
a specifikami péce o geriatrického pacienta/klienta.

Nazev studijniho pfedmétu:

ONKOLOGIE

Anotace predmétu: Podava ucelené informace o onkologickych onemocnénich, které vyznamné
ovlivituji kvalitu Zivota onkologicky nemocného i jeho blizkych. Podava informace o vyznamu
primarni a sekundarni onkologické prevence, o etiologickych a predispozi¢nich faktorech
a o statistickém vyskytu jednotlivych druhti nadorovych onemocnéni.  Seznamuje rovnéz
S pracovisti pro péci a 1écbu onkologicky nemocnych.

Nazev studijniho predmétu:

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi

Anotace predmétu: Obsah je zaméfen na zdravi Zeny, fyziologii reprodukénich organi
a charakteristiku klinickych stavii gynekologickych onemocnéni z hlediska specifické oSetrovatelské
péCe. Seznamuje s modernimi vySetfovacimi metodami, organizaci péce o Zenu, diagnostikou
a lécbou. Soucasti je problematika porodnictvi z pohledu fyziologie téhotenstvi, pritbéhu porodu
véetné piekotného, Sestined€li a vychova k matefstvi i problematika planovaného rodi¢ovstvi.
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Nazev studijniho predmétu:

KOMUNITNI PECE

Anotace predmétu: Informuje o zdravotnich sluzbach a institucich v komunitni a domaci péci,
vysvétli priméarni zdravotni pé¢i v ambulanci praktického Iékaie. Zamétuje se na zdravi jedince,
rodin a skupin v komunité. Studentiim je objasnén vyznam pojmu ,.komunita“, jeji hlavni socialni
funkce v uspokojovani potfeb a jeji hierarchii: jedinec-rodina-obec-mésto-kraj-stat-narod-svét.
Uvédomi si nutnost zdravého spolecenského a ptirodniho prostiedi pro zivot jedince a jejich rodin.
Nauci se oSetiovani pacientt/klienti ve vlastnim socidlnim prostiedi. Soucasti je orientace
Vv ordinacich praktickych Iékait.

Néazev studijniho predmétu:

PALIATIVNI PECE

Anotace predmétu: Podava ucelené informace o historii, cilech a typech paliativni péce. Soucasti
pfedmétu jsou poznatky principli psychospiritualni péce jako soucésti komplexniho pftistupu
v souladu s etickymi aspekty. Seznamuje se sluzbami, typy zafizeni, ve kterych je poskytovana
individualni oSetfovatelskd péce nevylécitelné nemocnych a umirajicich. Cilem je, aby studenti
chédpali vyznam hospicové péce vcetné péce ve vlastnim socidlnim prostiedi, kterd zajistuje
nevyléciteln€ nemocnym dustojné umirani véetné opory jejich blizkym.

Nézev studijniho predmétu:
STOMATOLOGIE
Anotace predmétu: RozSifuje medicinské poznatky v oblasti profesiondlniho klinického

osetfovatelstvi v oblasti péfe o dutinu ustni. Seznamuje s preventivni pécéi ve stomatologii
a S nejcastéjsimi stavy a onemocnénimi dutiny ustni. Soucasti je problematika Grazu.

Nézev studijniho predmétu:

OTORINOLARYNGOLOGII

Anotace predmétu: Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska specifické oSetfovatelské péce
a potieb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim ¢i postizenim a seznamuje
s odliSnostmi multidisciplinarni péce o nemocné s poruchou sluchu a onemocnénim
sluchovych organti. Soucasti je problematika uraza.

Nazev studijniho predmétu:

OCNI LEKARSTVI

Anotace predmétu: Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska specifické oSetfovatelské péce
a potieb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim ¢i postizenim a seznamuje
s odliSnostmi multidisciplinarni pé€e o zrakové postizené. Diiraz je kladen na preventivni péci
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Nazev studijniho predmétu:

DERMATOVENEROLOGIE

Anotace predmétu: Obsah se zamétuje se na specifika onemocnéni tykajicich se klize a pohlavné
ptenosnych chorob u jedincii vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni
potieb pacientl S touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplinarnim tymu.
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Nazev studijniho predmétu:

INFEKCNi LEKARSTVI

Anotace piedmétu: Obsah je zaméten se na jedince vSech vékovych skupin, které jevi klinické
¢i laboratorni zndmky infekéniho onemocnéni. Soustied’uje pozornost na vcéasnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zdsady bariérové oSetfovaci techniky a povinnou izolaci u vybranych
onemocnéni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potfeb pacienta s infekénim
onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci.

Povinné oborové piredméty — kategorie A
Znalosti z dalSich souvisejicich obori

Nazev studijniho predmétu

ETIKA VE ZDRAVOTNICTVI

Anotace predmétu: Pifedmét je koncipovan jako teoreticky. Zaméfuje se na etické otazky
vykonavani profese zdravotnického zachranare, seznamuje s integraci etickych principt do etickych
kodexi a dotykd se etickych dilemat v jednani zdravotnickych profesionald vaci
pacientim/klientim.

Nazev studijniho pfedmétu

ZAKLADY VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVI

Anotace pfedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Pfedmét poskytne poznatky zakladi
vetejného zdravotnictvi, které se zabyvéa prevenci nemoci, posilovanim a prodluzovadnim Zivota
pomoci organizovaného Usili spole¢nosti S hlavnim cilem dosahnout co nejvys$i mozné tGrovné
zdravi obyvatelstva. Na zaklad¢ integrace poznatkti biomedicinskych a spoleenskych véd poskytne
informace o organizaci, struktufe, funkcich a fizeni jednotlivych slozek péce o zdravi. Soucasti
pfedmétu je problematika financovani zdravotnictvi v CR (statni rozpodet, dané, povinné zdravotni
pojisténi, financovani vlastnich zdravotnickych zatizeni, charitativni organizace, nadace aj.).

Nazev studijniho pfedmétu

ZAKLADY MANAGEMENTU A KRIZOVEHO RIZENi{

Anotace piedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zaklady
moderniho managementu v oblasti materidlnich a personalnich zdroji, se zaklady fizeni kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci pacienti, bezpecnosti pii praci v systémech
zdravotni a socialni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické problematice. Soucasti
predmétu je problematika krizového managementu z pohledu bezpe¢nostniho systému statu (tkoly
jednotlivych organd, opatieni k ochrané obyvatelstva, pfiprava na obranu statu apod.)

Nazev studijniho pfedmétu

ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje studentim zakladni
informace o pravnim systému v Ceské republice, zakladech prava spravniho, ob&anského
(pracovniho, rodinného, obchodniho) a trestniho ve vztahu k pravnim pfedpisim upravujicim oblast
zdravotnictvi a zdravotné-socialni problematiku. Dale seznamuje s platnymi pravnimi piedpisy,
které upravuji podminky poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost
pii vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacienti a organt statni spravy
sohledem na vyrazny vliv mezinarodnich umluv a prava Evropské unie. Cilem piedmétu je
poskytnout studentim zékladni piehled pravnich ptedpisi tykajicich se ochrany soukromi
jednotlivcl a orientaci v pravnich principech ochrany osobnich udaju a jejich aplikaci v praxi.
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Nazev studijniho predmétu

OBECNA A VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky komplex seznamujici
se zakladni psychologickou terminologii, S psychickymi procesy a jejich charakteristikou,
s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech
achovani cloveéka. Podava zakladni informace o ontogenezi lidské psychikya vyvoji
psychosocialnich potteb jedince od narozeni az do smrti.

Nazev studijniho predmétu

ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky
Z obecné psychologie. Podrobné se zamétuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi,
klinické psychologii, k aplikaci psychologickych poznatkti ve zdravotnictvi, které sméfuje
ke kvalitn¢&jSimu pochopeni chovani nemocného jedince, k pochopeni jeho potieb i problémi,
které nemoc piinasi jemu i jeho roding. Resi problematiku psychologie nemocnych jedincti viech
veékovych skupin v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce. Stresovy management postihuje
zvladani psychické zatéze a stresu v souvislosti s vykonem povolani. Cilem vyuky je informovat
0 podstatnych psychologickych problémech souvisejicich se zménou zdravotniho stavu a pfipravit
studenty na specifické chovani a reakce pacienti/klientl ve svizelnych situacich.

Nézev studijniho pfedmétu

KOMUNIKACE A KRIZOVA KOMUNIKACE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky
z obecné psychologie. Problematika komunikace tvoii zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti
zdravotnického zachranate pti navazovani kontaktu a ziskavani duavéry pacienta/klienta pro dalsi
ucinnou a kvalitni péci. Nauci zasadam a dovednostem adekvatni komunikace s pacienty/klienty,
se spolupracovniky, popi. srodinnymi piislusniky a dal§imi osobami vcetné komunikace
ve specifickych situacich. Studenty rovnéz pfipravi na komunikaci v krizovych a nestandardnich
situacich (komunikace s agresivnim jedincem, komunikace s psychotickym pacientem, komunikace
s pacientem pod vlivem omamnych latek, komunikace s pacientem jiného etnika, mensiny).

Nazev studijniho pfedmétu

ZAKLADY PEDAGOGIKY A EDUKACE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméfen
na ziskani poznatkli o vyznamu obecné pedagogiky jako integrujici discipliny pro zamérné vedeni
vychovné vzdélavaciho procesu zejména v oblasti vzdélavani dospélych. Studenti se seznami
se zaklady didaktiky a jejiho vyuziti v edukacnim procesu s vyuzitim aktivizacnich metod
a soucCasné pii pusobeni zdravotnického zachranatfe na ucastniky kvalifikacniho a celoZivotniho
vzdélavani Cilem pfedmétu je poskytnout studentim poznatky z oboru pedagogiky a didaktiky
tak, aby byl student schopen se orientovat v teoretickych znalostech oboru a mohl tyto poznatky
vyuzit v ramci své edukacni ¢innosti u pacienta/klienta, jeho blizké 1 komunitu. Studenti si osvoji
znalosti 0 podminkach, procesech, formach a metodach edukace jako zakladnich krocich
edukacniho procesu a jeho praktické aplikaci nejen u pacientii/klientti, ale 1 u dalSich ¢lenti rodiny
I zdravotnického tymu.

Nazev studijniho pfedmétu

INFORMATIKA VE ZDRAVOTNICTVI

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani
riznych softwarovych soubord, Klinickych informacnich systémt, zpracovani textu, prezentace
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dat, statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdroju v elektronickych védeckych databazich.

Nazev studijniho predmétu

ZAKLADY METODOLOGIE VEDECKEHO VYZKUMU A STATISTIKY

Anotace pfedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery predpoklada aplikaci
znalosti ziskanych v ostatnich odbornych predmétech a také uréitou uroven kreativity. Nauci studenty
zvladnout zakladni terminologii z oblasti vyzkumu, pochopit vyznam zakladnich fazi vyzkumného
procesu a umét vyuzivat vysledky vyzkumu v zachranatské praxi. Cilem pfedmétu je naucit studenty
podilet se na vyzkumnych projektech a se zédkladnimi pojmy statistiky (biostatistiky) a zakladnimi
statistickymi metodami, které se pouzivaji pfi vyhodnocovani biologicky jev.
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ODBORNA PRAXE

Anotace predmeétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické vyuky
na vysoké skole® formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentim aplikovat v podminkach poskytovateli zdravotnich a socialnich sluzeb i v podminkach
vlastniho socialniho prostiedi pacienta/klienta teoretické védomosti a praktické dovednosti,
které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach skoly. Poskytuje prostor
pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci
v tymu. Uskuteénuje se formou piimé ¢i neptimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou pravni
upravou a podle planu praxe V podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb pod vedenim
odborného pedagogického pracovnika, akademického pracovnika vysoké Skoly, Skolitele
nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) u poskytovatele zdravotnich nebo socialnich
sluzeb. Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem
se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povoldni a zaroveil v této oblasti odpovidd za dohled
pfi praxi studentli. Vykony provadéné v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku
vykont a jinych odbornych aktivit zdravotnického zachranate — LOGBOOK (déle jen ,,Zaznamnik
vykond“), ktery piipravuje vysoka skola'. Zaznamnik vykondi obsahuje souhrnné informace
0 pripravé a prubéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence,
kterych mé student dosdhnout v ramci studijniho planu. Pracovisté poskytovatelti zdravotnich
a socialnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi spliovat pozadavky stanovené piislusnymi
pravnimi predpisy, subjekt zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich nebo socialnich sluzeb
maji praktickou vyuku smluvné zajisténou. Tydniim praktické vyuky ptfedchdzi odpovidajici vyuka
teoretickych predmétu.

OBLASTI ODBORNE PRAXE

1. roénik Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana
na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni zakladnich ¢innosti
nutnych pro vykon povolani zdravotnického zachranare. Z pocatku se studenti, pod dohledem
mentora odborné praxe, seznami se zakladnimi ¢innostmi a postupy, které se provadéji v ramci
pracovist’ poskytujicich naslednou lizkovou péci (interna, chirurgie, atd.). Praxe je orientovana
na oblast nasledné zdravotni péce a navazuje tak na odborné teoreticko-praktické predméty. Soucasti
praxe je 1 UCast na Cinnostech zajiStujicich organizaci a planovani Cinnosti spojenych s vykonem
povolani zdravotnického zichranare, vCetn€ zvladani zdkladi bezpecné jizdy a jizdy vozidel
S pravem piednostni jizdy. V ramci individudlni odborné praxe, ktera probihd v letnich mésicich
prvniho ro¢niku, se studenti seznami s péci o pacienta v rdmci Cinnosti zdravotnické zachranné
sluzby, a to jak ve vyjezdové skuping, tak na zdravotnickém operacnim stredisku véetné spole¢ného
vycviku a cviceni v rdmci IZS.

2. ro¢nik Praxe je zaméfena na procesy tykajici se predevsim pfednemocni¢ni neodkladné péce, dale
péfe na urgentnim pifijmu a péfe na luzkach akutni intenzivni a resuscitaéni péce. Studenti
se seznami se strukturou poskytovani zdravotni pée na oddélenich poskytujici neodkladnou péci
ana zdravotnickych zachrannych sluzbach, véetné specifik prace na zdravotnickém operacnim
sttedisku. Odbornou praxi si prohloubi schopnost vyhodnotit prostiedi, které odpovida potiebam
jedince, zdokonali se v hodnoceni aktualnich potifeb osob se zdvaznym postizenim zdravi. Nauci
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se fesit jednotlivé akutni stavy na jednotlivych pracovistich, ktera poskytuji akutni lizkovou péci
intenzivni vcetné jednotek intenzivni péce. V ramci individudlni odborné praxe, ktera probiha
V letnich mésicich druhého ro¢niku, se studenti seznami s pé¢i o pacienta na zdravotnické zachranné
sluzb¢, a to jak ve vyjezdové skupiné, tak na zdravotnickém operacnim stfedisku véetné spolecného
vycviku a cviceni v ramci IZS.

3. ro¢nik Praxe je orientovana na okruh specifické oblasti akutni intenzivni a resuscitacni péce,
véetné péCe o pacienta se zavaznym postizenim zdravi ¢iv ptimém ohrozeni Zivota na urgentnim
piijmu, jejimz cilem je prohloubeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pfi poskytovani
specifické oSetfovatelské péce 0 pacienty v akutnim ohrozeni zivota, a to v jednotlivych klinickych
oborech intenzivni pécCe (interna, chirurgie, gynekologie a porodnictvi, atd.). Dale se zaméiuje
na oblast edukacni ¢innosti pro jednotlivee a jejich rodinné pftislusniky v rdmci pfednemocni¢ni
neodkladné péce, luzkové i ambulantni. Soucasti je zejména praxe na zdravotnické zachranné sluzbé,
a to jak ve vyjezdové skuping, tak na zdravotnickém opera¢nim stfedisku, vcetné spolecného
vycviku a cviceni vramci IZS, kde se studenti 3. ro¢niku podileji na vysoce specifické
prednemocni¢ni neodkladné péci. Hlavnim cilem odborné praxe je rozvinout profesionalni vlastnosti
a schopnosti pro vykon povolani zdravotnického zéachranafe, prohloubit a upevnit odborné
védomosti, dovednosti a navyky se schopnosti je samostatné¢ vyuzivat vramci kompetenci
zdravotnického zachranate dle ptisluSnych pravnich ptedpisi.
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Priloha ¢. 1

Pi‘evodni tabulka pro zdravotnické zachranare
Pi‘edméty narodniho vzdélavaciho standardu oboru zdravotnické zachranarstvi
a pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Pozadavky vyhlasky & 39/2005 Sb.

Obsah kvalifikaéniho standardu

§ 3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika ve zdravotnictvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi Zaklady managementu a krizového fizeni;
Informatika ve zdravotnictvi;
Odborna praxe

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb Zéaklady managementu a krizového tizeni

Zaklady podpory a ochrany vefejného zdravi Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena;

véetné prevence nozokomialnich nakaz

Zaklady vetejného zdravotnictvi

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
v mimotadnych krizovych situacich

Prvni pomoc;
Urgentni medicina

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zaklady zdravotnického prava

Zaklady ftizeni kvality poskytovanych zdravotnich
sluzeb a zajisténi bezpeci pacientli

Zaklady managementu a krizového tizeni

Komunikace s pacientem a osobami jemu blizkymi

Komunikace a krizova komunikace;
Zaklady pedagogiky a edukace

§ 17 odst. 2

Nejméné 3 roky studia

Prezenéni forma studia + kombinovana forma
studia - 3 roky obé formy studia

Nejméné 1 800 hodin praktického vyucovani

Prezenéni forma studia + kombinovana forma
studia 1 800 hodin

§ 17 odst. 3 pism. a) bod 1

Odborna latinskd terminologie

Odborna terminologie

Anatomie

Anatomie

Fyziologie

Fyziologie

Patologie a patofyziologie

Patologie a patologicka fyziologie

Epidemiologie a mikrobiologie

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena;
Urgentni medicina

Biofyzika Biofyzika

Biochemie Biochemie

Hematologie a transfuzni 1ékatstvi Hematologie a transfuzni 1ékarstvi
Toxikologie Farmakologie a toxikologie
Klinicka propedeutika Klinick4 propedeutika

Farmakologie

Farmakologie a toxikologie

Zakladni znalost zdravotnickych prostredkt

Zdravotnicka technika

Zaklady radiologie v¢etné radiaéni ochrany

Zaklady radiologie, nuklearni mediciny a radia¢ni
ochrana

Ochrana a podpora vefejného zdravi vcetné
prevence nemoci

Zéklady vefejného zdravotnictvi;
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

Zdravotni vychova

Zdravy Zivotni styl;
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Zaklady pedagogiky a edukace;
Vyziva a dietetika

§ 17 odst. 3 pism. a) bod 2

Urgentni a vale¢na medicina

Urgentni medicina; Integrovany zdchranny systém

Poskytovani PNP pii mimotadnych udalostech a
krizovych situacich

Urgentni medicina;

Prvni pomoc;

Klinické obory;

Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém,
Urgentni medicina

Prace na zdravotnickém operacnim stredisku

Operacni fizeni PNP

Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Klinické obory;
Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Neodkladna péce pii akutnich a kritickych stavech

Urgentni medicina,

Prvni pomoc;

Klinické obory;

Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Osettovatelstvi v klinickych oborech

- Vnitini lékafstvi

- chirurgie

- neurologie

- pediatrie

- gynekologie a porodnictvi

- psychiatrie véetné zavislosti na navykovych
latkach

- péce o staré lidi a geriatrie

- paliativni péce

- komunitni péce

- 1éCebné rehabilitacni péce

- praktické 1ékatstvi

- zubni lékafstvi

Klinické obory

- Vnitini 1ékafstvi

- Chirurgie a traumatologie
- Neurologie

- Psychiatrie

- Pediatrie

- Gerontologie

- Onkologie

- Gynekologie a porodnictvi
- Komunitni péce

- Paliativni péce

- Stomatologie

- ORL

- OcCni Iékafstvi

- Dermatovenerologie

- Infek¢ni 1ékarstvi

§ 17 odst. 3 pism. a) bod 3

Obecna a vyvojova psychologie

Obecné a vyvojova psychologie

Psychologie zdravi a nemoci

Zdravotnicka psychologie

Zaklady pravni problematiky v oblasti zdravotnich
a socialnich sluzeb

Zaklady zdravotnického prava;
Urgentni medicina

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace

Telekomunikaé¢ni technologie

Operacni fizeni PNP;
Integrovany zachranny systém,;
Urgentni medicina

Zaklady informatiky

Informatika ve zdravotnictvi

Zaklady  statistiky a
védeckého vyzkumu

metodologie

Zaklady metodologie védeckého

a statistika

vyzkumu
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§ 17 odst. 3 pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
v PNP, Vv situacich charakteristickych
prourgentni a valecnou medicinu, mimotradné
udalosti a krizové situace v soucinnosti s IZS,
Vv instruktdzi k poskytovani laické PP vcetné
instruktaze na dalku, v fidi¢skych a naviga¢nich
dovednostech a dalSich fyzickych dovednostech
nutnych pro praci v ZZS. Praktické vyucovani
poskytujici dovednosti V oSettovatelstvi
ve vztahu K praktickému, zubnimu a internimu
lékatstvi,  chirurgii, neurologii, pediatrii,
gynekologie a porodnictvi, psychiatrii vcetné
zvladani agresivniho pacienta, péCe o staré lidi
a geriatrii, paliativni  péci, resuscitacni
a intenzivni péci, urgentnim piijmu.

Souvisejici  teoreticko-prakticka  vyuka;
Odborna praxe.
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Priloha ¢. 2

Doporucena struktura Zaznamniku vykont zdravotnického zachranare - LOGBOOK

MINIMALNI RAMEC

Zaznam vyKonii a jinych odbornych aktivit zdravotnického zachranare

Zaznamnik vykonu a jinych odbornych aktivit zdravotnického zachranare je dokladem studenta/tky
0 absolvovanych vykonech béhem praktické vyuky, které budou soucasti kompetenci
zdravotnickych zachranaru. Plni Géel kontroly i zpétné vazby o absolvovanych vykonech
a aktivitach studentovi/ce a Skoliteli.

Titulni strana: Nazev vzdélavaci instituce/vysoké skoly

Obsah:

1. Udaje o studentovi/studentce: jméno a piijmeni (popf. titul), identifika¢ni &islo studenta/tky,
typ, forma, obdobi studia (akademické roky)

Ptiprava studenta/tky na praktickou vyuku

Osobni cile studenta/tky

Kritéria hodnoceni studenta/tky

Prava a povinnosti studentil/studentek

Ptehled klinickych pracovist

Obecné cile praktické vyuky

Specifické cile praktické vyuky pro jednotliva oddéleni
Seznam praktickych vykoni I. ro¢nik

10.  Seznam praktickych vykont II. ro¢nik

11.  Seznam praktickych vykoni III. ro¢nik

12. Hodnoceni studenta/tky

13.  Dalsi ¢innosti v ramci praktické vyuky — exkurze, staze

©ooNO A WN

Zaznamy vedené v Zaznamniku vykonu a jinych odbornych aktivit /Logbook/.
Student/ka si tdaje o provedenych intervencich vpisuje do Zaznamniku vykont /Logbooku/
sdm/sama a, akademicky pracovnik VS nebo mentorka/sSkolitelka, tuto skutecnost stvrzuje Citelnym
podpisem.

Rozsah Zaznamniku vykoni a jinych odbornych aktivit /Logbook/.
Dle potieb vysoké skoly muze byt rozsah rozsiten pii zachovani jeho minimélniho ramce.
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