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17. jula 2015 v podvecernych hodinach letela posadka vrtufnikovej zachrannej ~

zdravotnej sluzby z Popradu do Slovenského raja na pomoc chlapcovi, ktory
utrpel pri ture tazké zranenia. Vrtulnik v8ak na miesto nedoletel a pri jeho pade do re s C u e
rokliny Slovenského raja zahynuli v&etci Styria ¢lenovia posadky - MUDr. Marek

Rigda, Ing. Lubomir Majeréak, Martin Svitana a mjr. Ing. Dusan ®
Leskovjansky. Clenovia posadky boli nasi kolegovia, ale hlavne dobri kamarati,

ktorych sme tu pod Tatrami poznali. Lekar posadky Marek Rigda bol zaroven I e S n I C a
niekolko rokov spoluorganizatorom podujatia RESCUE LESNICA. Svojou

zanietenostou, déslednostou, odhodlanim a ludskym pristupom nam pomahal pri

odovzdavani vedomosti a skusenosti mladSim kolegom nie len na tejto sutazi, ale
ajvteréne nazasahoch, kde sme sa spoloCne stretavali.

Preto ma byt Memorial Mareka Rigdu a posadky OM-ATB spomienkou na
skvelych ludi a zachranarov, ktori zachrane ludského Zivota obetovali to RESCUE LESNICA 2016
najcennejSie - Zivot vlastny. Aby ich odkaz a odhodlanie pomahat a zachranovat

iel dalej, medzi véetkych zachranarov... Memorial Mareka Rigdu a posadky OM-ATB
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www.rescuelesnica.sk Preteky posadok RZP s medzinarodnou u
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| ol | Obéianske zdruzenie ZACHRANA je -

organizatorom podujatia RESCUE LESNICA.
Hlavnou ulohou a ciefom obcianskeho zdruzenia
ZACHRANA je podpora c¢innosti rozvijajucich
vzdelanost, kvalifikaciu a zru€énosti pracovnikov v
zachrannych sluzbach, vedomosti v poskytovani
neodkladnej prvej pomoci u pracovnikov
integrovaného zachranného systému a laickej
verejnosti. Tento rok obcdianske zdruzenie
organizuje 14. ro¢nik pretekov posadok RZP s
medzinarodnou u¢astou.

RESCUE LESNICA je jedna z najstarSich sutazi
urCenych pre zdravotnickych zachranarov.
Vynimoc¢né na nej je to, ze sa uz niekolko rokov
nesie v duchu ,zachranari zachranarom®. Je v nej
citit, ako starSia generacia zachranarov uci a
vychovava mladSiu generaciu. Samozrejme, za
podpory a odborného dohfadu nasSich lekarov,
ktori svoje skusenosti takisto odovzdavaju
mladSim zachranarom a odovzdaliich s velkym
nad$enim aj tym zachranarom, ktori v tradicii Rescue Lesnica vytrvalo pekracuju
dalej. Preteky sarozrastli o rozne skupiny zachranarov, €i uz medzi sutaziacimi
alebo rozhodcami a sutaznymi ulohami. Rok 2016 bude Ill. roénikom
Majstrovstiev Slovenska v kardiopulmonalnej resuscitacii, ktoré tvoria
neoddelitelnu sucast podujatia Rescue Lesnica. '

—

Historia ,,Lesnice“ sa zacala pisat v roku 2003. ISlo 0 samostatnu sutaz
posadok RZP. Preteky dostali nazov podla lokality, kde sutaz prebiehala - ustia
potoka Lesnica v Slovenskom raji. Pévodny zamer bol usporiadat sutaz pre 5 -6
posadok z regionu SpiS so zameranim na odbornu, ale aj fyzicku previerku
zachranarov. Atraktivny program a prostredie pritiahli aj zachranarov z Kosic al.
roCnika sa zuc€astnilo 6 posadok RZP. V 2. roCniku si meralo sily uz 12 posadok z
vychodného a stredného Slovenska. Zameranie sutaze bolo na nové
diagnostické, oSetrovatelské a terapeutické postupy, technické vybavenie a
zaujimavé kazuistiky z praxe organizatorov. Odborné témy boli nametom
sutaznych uloh a suc¢astou podujatia bol aj odborny seminar s prednaskami. V
prvych dvoch rokoch sutazili dvojclenné posadky RZP. V 3. ro€niku uz sutazili
trojclenné posadky z celého Slovenska a sutaz nadobudla nadnarodny
charakter. Vo 4. ro¢niku pre velky po¢et zaujemcov o sutaz bolo vytvorenych 20
Stvor€lennych posadok, ktoré sa pri rieSeni Uloh rozdelili na dve dvoj¢lenné
posadky. Sutazilo sa v dennej a no¢nej etape, program bol velmi bohaty. V 5.
roCniku sa Lesnica vratila k modelu trojlennych posadok a zotrvava v tom tak
doteraz.



